
Lista rzeczy na wakacyjny wyjazd 

 

Porada: zostaw tylko potrzebne rzecz, zbędne skreśl, dopisuj uwagi np. co do ilości ubrań i 

zabierz ze sobą… dobry humor! Resztę zwykle można dokupić na miejscu.  

Dokumenty: 

 Dowód osobisty 

 Paszport  

 Prawo jazdy  

 Wiza  

 Legitymacja, karta zniżkowa jak np. 

EURO26 

 Ubezpieczenie, np. EKUZ + kserokopia  

 Bilety  

 Karta płatnicza  

 Gotówka 

 ……………………………….. 

Elektronika: 

 Telefon 

 Ładowarka  

 Aparat  

 Przejściówka- potrzebna nie tylko w Anglii  

 Laptop + ładowarka  

 Powerbank  

 Kamera, go-pro 

 ……………………………….. 

Plażowanie : 
 Ręcznik plażowy 

 Nakrycie głowy  

 Olejki, kremy do opalania 

 Balsam po opalaniu 

 Kółko, materac do pływania 

 Zestaw do nurkowania  

 Torba plażowa, plecak 

 Buty do wody  

 Leżak  

 Strój kąpielowy  

 ……………………………….. 

 ……………………………….. 

Ubrania : 
 Koszulki szt. ...  

 Spodenki szt. ...  i spódniczki szt. ... 

 Długie spodnie szt. ... 

 Bluza rozpinana szt. ...  

 Kurtka  

 Sukienki szt. ... 

 Bielizna: majtki szt. ... skarpetki szt. ... 

 Piżama  

 Klapki pod prysznic, kapcie 

 Obuwie …………………………. 

 ……………………………….. 

Kosmetyki: 
 Pasta do zębów 

 Szczoteczka do zębów 

 Szczotka do włosów  

 Płyn do kąpieli 

 Szampon do włosów 

 Odżywka do włosów  

 Podpaski/ tampony  

 Żel do golenia + maszynka 

 Dezodorant  

 Krem do twarzy 

 Kosmetyki kolorowe  

 Pilniczek, nożyczki 

 Perfumy  

Apteczka w podróży: 
 Leki stale zażywane ………….. 

 Leki przeciwgorączkowe, przeciwbólowe, 

 Leki na problemy żołądkowe, 

 Środki przeciw komarom i kleszczom 

 Maści na ukąszenia owadów, oparzenia 

 Plastry opatrunkowe 

 Woda utleniona 

 ……………………………….. 

 ……………………………….. 

Inne:  

 Soczewki + płyn 

 Waga podręczna 

 Parasol, płaszcz przeciwdeszczowy 

 Nici, igły, agrafki 

 Mapa, przewodnik 

 Plecak  

 Notes, długopis 

 Okulary 

 Chusteczki higieniczne 

 Latarka, zapalniczka 

 Książka  

 ……………………………….. 

 ……………………………….. 

 ……………………………….. 


